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Isabel Einspieler
Curling

GEBOREN AM	 11.09.2005
NATIONALITÄT	 Schweiz 
SPORTART	 Curling
VEREIN	 CC St. Gallen Junioren 
TEAM	 St. Gallen-Wetzikon 
AUSBILDUNG	 �Schülerin der Kantonsschule Trogen und Mittglied der Sport-

schule Appenzellerland Sport AG 
FAMILIE	 �Andrea und Markus Einspieler (Eltern), Simone Einspieler 

(Schwester)

 SPORTLICHE LAUFBAHN

2022	 Aufnahme Nationalkader

SEIT 2020	 Sportschule Appenzellerland Sport AG

2020	 Aufnahme Regionalkader

SEIT 2018	 Team St. Gallen-Wetzikon

2018	 eigenes Team gegründet als Skip 

2018 – 2020	 Sporttalentschule St. Gallen (Oberstufe)

2017 – 2018	 Team St. Gallen-Wildhaus

2016	 Einstieg ins Curling

 TRAININGSSITUATION
Ich werde von Brigitte Brunner im Curling Center St. Gallen 
trainiert und absolviere nebst der Kantonsschule Trogen die 
Sportschule bei Appenzellerland Sport AG. Sie bieten mir eine 
ausgezeichnete Infrastruktur für Kraft- und Athletiktraining. 
Dank der guten Koordination mit der Kantonsschule kann ich 
auch morgens und über den Mittag Trainingseinheiten absol-
vieren. In der Curlinghalle in St. Gallen trainiere ich mit meiner 
Trainerin von August bis April jeweils am Abend von Montag bis 
Donnerstag.

 ERFOLGE

2023	 �Juniorinnen-Schweizermeisterschaften: 2. Rang 
A-Liga 

	 Swiss Cup Bern: 1. Rang

	 �St. Galler Elite Challange (WCT, World Curling 
Tour): Viertelfinale

2022	 Canadian Junior Cup, Toronto: 1. Rang

	 European Junior Curling Tour Oslo: 2. Rang

	 Aufnahme Nationalkader

	 �Juniorinnen-Schweizermeisterschaft: 3. Platz 
A-Liga

	 Swiss Cup Arlesheim: 1. Platz

	 European Junior Curling Tour, St. Gallen: 5. Platz

2021	 �European Junior Curling Tour, Thun: 4. Platz

	 European Junior Curling Tour, Oslo: 2. Platz

	 European Junior Curling Tour, St. Gallen: 4. Platz

2020	 European Junior Curling Tour, St. Gallen: 6. Platz

	� Juniorinnen-Schweizermeisterschaft: 2. Platz 
B-Liga

	 Swiss Cup, St. Gallen: 4. Platz

	 Aufnahme Regionalkader

2019	� Juniorinnen-Schweizermeisterschaft: 2. Platz 
C-Liga

2018	� Juniorinnen-Schweizermeisterschaft: 1. Platz 
C-Liga


